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Praha, 22. ¢ervence 2021

Komiks o precizni onkologii vysvétluje principy Ié€by Sité
na miru

Stejné jako je kazdy ¢Elovék jedineény, je jedineéné i jeho nadorové onemochnéni.
A tomu by méla odpovidat i jeho lécba. V pripadé pacienti s nadorovym
onemocnénim muze mit zasadni pfinos genomové testovani nadorové DNA, jehoz
vysledky pomahaji k nastaveni efektivnéjsi, na miru pfrizptisobené lécby. Jedine¢ny
pristup muze v klinické praxi pomoci lékariim optimalizovat 1éébu a pacientiim
poskytnout cilené a Gu€innéjsi Iééebné moznosti. Nyni ho vysvétluje novy vzdélavaci
material Medikomiks: Precizni onkologie.

P¥i boji s nadorovym onemocnénim se vyplati o ném védét co nejvice

Personalizovana zdravotni péCe se zaklada na myslence, ze kazdy Clovék je individualni
bytosti a podle toho by také méla vypadat jeho 1é¢ba, ktera, pokud je ,Sita na miru®, zaruci
minimum nezadoucich uc€inkd a maximalni pfinos pro pacienta. Dulezitym prvkem vzniku
nadorového onemocnéni jsou zmény na urovni genetické informace v bunce. Diky
komplexnimu genomovému profilovani nadoru je mozné ,precist* stovky gent nadoru, diky
¢emuz je mozné pfizpusobit a pfesné zacilit jeho 1éCbu. DalSim efektivnim nastrojem v boji
proti nadorovému onemocnéni je protinadorova imunoterapie, ktera stimuluje imunitni
systém k tomu, aby rozpoznal a zni€il nadorové buriky.

~Medikomiks ma pacientovi pomoci orientovat se v nové mediciné, nové onkologii, novych
lé¢ebnych postupech, které nam onkologie v oblasti systémoveé lééby nabizi. Je to léCba Sita
na miru a Medikomiks vysvétluje pacientovi, jakym zplsobem se lé¢ba po obdrzZeni lé¢ivého
pfipravku odviji. Zejména, jak léCba plsobi na samotny nador, prostredi, ve kterém se
nadorové buriky mnozi a nador roste, a jak zabranit tomuto procesu, “fika doc. MUDr. Jana
Prausova, Ph.D., MBA, Vedouci Komplexniho onkologického centra a prednostka
Onkologické kliniky 2. LF UK a FN Motol a piedsedkyné Ceské onkologické
spoleénosti CLS JEP.

Principy precizni onkologie vysvétluje komiks zabavnou a snadno pochopitelnou
formou

Biotechnologicka spolecnost Roche stoji za komiksem s nazvem Precizni onkologie, ve
které vysvétluje principy tohoto typu lécCby. Precizni medicinou se obecné rozumi
pFizpusobeni léEby individualni charakteristice pacienta na zakladé zhodnoceni povahy jeho
onemocnéni a predpokladané reakce na l1é¢bu.

~Medikomiks je pro mé nastroj, ktery umozriuje vzdélavat nejenom pacienty, ale i lékafe,
ktefi se s konceptem precizni onkologie tfeba zatim nesetkali. Vysledny efekt je dvoji
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a osobné vnimam za dilezité pomoci néj pfedstavit dulezité oblasti mediciny, které se v této
dobé rozvijeji a znamenaji pro pacienty vyznamny pokrok v lé¢bé. PovaZuji za velmi
pfinosné, Ze spole¢nost Roche vytvofila tento komunikacni prostfedek mezi Iékafem
a pacientem, ktery umoZzni pacientovi pochopit princip jeho lé¢by,“ fika autor komiksu prof.
RNDr. Ondrej Slaby, Ph.D. z Fakultni nemocnice Brno a Lékarské fakulty Masarykovy
Univerzity a spoluautorka MUDr. Katefina Kopeckova, Ph.D. z Fakultni nemocnice
Motol dodava: ,Urcité musime vysvétlovat pacientim zpusob jejich l1éEby obecné, ale
zejména to plati pro precizni onkologii. Uvédomila jsem si, Ze touto formou muizeme
pacientim sdélit tézké veéci, které se nam onkologum huafe vyslovuji, pfijatelnéjsi
a stravitelnéjsi formou.*

Dé&j komiksu se odehrava v Mikrosvété, kterym je lidsky organismus. Jeho hrdinové Miki
a Roni pak srozumitelnou formou vysvétluji pficinu, pribéh a IéCbu onkologického
onemocnéni na pfibéhu Davida, doposud zdravého muze, kterému do zivota vstoupi
rakovina plic, na kterou v minulosti zemfel jeho otec. Davidlv lékaf navrhne moznost
vySetfeni genomu jeho nadoru a diky nému je schopen mu pfizpUsobit IéEbu na miru. David
tedy muze vést normalni zivot a zaroven |écit své nadorové onemocnéni. Komiks na jeho
prikladu vysvétluje pacientim principy precizni onkologie, ¢imz zaroven pomaha i [ékafliim
vysvétlit tuto pomérné komplikovanou problematiku rychle a nenarocnou formou. Navic
komiks je pacientovi kdykoliv pfistupny, ¢imz se zjednodusi i vysvétlovani nemoci a 1éCby
u pacientd s détmi.

s~Jako pacienti vnimame velkou potfebu o precizni onkologii mluvit. Pro pacienty je velmi
dulezité, aby své lécbé rozuméli. Medikomiks ma potencial usnadnit komunikaci mezi lékari
a pacienty a umoznit jim pochopit, co precizni onkologie znamena, a tim pomoci lepSimu
vysledku lé¢by,“ fika PhDr. Ivana Plechata, koordinatorka platformy Hlas onkologickych
pacientd, kterou tvofi nestatni neziskové organizace (pacientské a podpuarné, které se vénuiji
naplhovani zdravotnich, socialnich a psychologickych potfeb onkologickych pacientd
a jejich blizkych. Ktomu MUDr. Jan Rajnoch, vedouci pracovni skupiny pro
personalizovanou péc¢i spoleénosti Roche, dodava: ,Uvédomujeme si, Ze komunikace
mezi lékafem a pacientem je kliCova. Medikomiks muze pomoci pacientovi Iépe pochopit
princip personalizované 16&by a tim zvySit Sanci na jeji tspésnost.

Co je Medikomiks

e Za projektem MedikomiksU stoji biotechnologicka spole€¢nost Roche, ktera se kromé
vyzkumu a vyvoje inovativnich léCiv vénuje také vzdélavani pacientu a laické
verejnosti.

e Malii velci ¢tenafi a ¢tenarky Medikomiksl se v kazdém dile setkaji se superhrdiny
Mikim a Roni, zkracené Mikrony. Ti zavedou rodiCe a jejich déti do tajupiného
Mikrosvéta (lidského organismu) a ukazuji jim, jaka je pfi€ina, prabéh a lécba
zavaznych onemocnéni.

e Medikomiksy oteviraji diskusi o velmi vazném tématu a pomahaji srozumitelnou
formou vysvétlit Etendfi, co je precizni onkologie.

o Odkaz na Medikomiks: https://www.mojemedicina.cz/pruvodce-
pacienta/Medikomiks/precizni-onkologie.html
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Co je Personalizovana zdravotni péce

e Personalizovana zdravotni péce je koncept poskytovani zdravotni péCe zaloZeny na
tfech pilitfich — shromazdovani zdravotnich uUdaju, jejich analyze (i zapojenim
digitalnich technologii a umélé inteligence) a vyuziti vysledkl k personalizaci
diagnostiky a lécby. V kone¢ném dusledku tento koncept vede k vétSimu benefitu
pro pacienta a efektivnéjSimu vynakladani prostfedkd na zdravotni péci, coz maze
také prispét k udrzitelnosti systémU zdravotni péce.

e Precizni medicina je pfizpusobeni Iécby individualni charakteristice pacienta
na zakladé zhodnoceni povahy jeho onemocnéni a pfedpokladané odpovédi na
zvolenou terapii.

e Precizni onkologie je |éEba nadorového onemocnéni zalozena na genetické
a molekularni analyze nadoru u konkrétniho pacienta a nasledné volbé 1é¢by podle
nalezené molekularni alterace.

e Kombinace pokrok(l v diagnostice (napf. zavedeni komplexniho genomového
profilovani do praxe), porozuméni biologii nemoci, védé o datech a digitalnich
technologiich s hlubdim pochopenim zdravotniho chovani umozni

e zdravotnimu systému zlepsit péci a distribuci zdroj;

e védcum a vyrobclm, aby provadéli cilengjsi a ucinnéjsi vyzkum a vyvoj;

e lékafum a poskytovatelim zdravotni péce, aby nabizeli a rozvijeli moznosti
personalizované péce, tj. péce Sité na miru potfebam konkrétniho pacienta;

e a pacientim, aby ziskali vétSi moznost ovlivhovat vlastni zdravi.

o Krize COVID-19 ukazala, jak mohou tito aktéfi vytvaret nové cesty a partnerstvi pfi
hledani novych feSeni s cilem zlepSit zdravi lidi na celém svété. K dalSim
systémovym feSenim v oblasti zdravi je tfeba pfijmout pfistup ,vSichni v tom jsme
spole¢né&®, ktery aktualni situace pandemie COVID-19 jeSté umocnuje.

e Pandemie byla také silnym katalyzatorem pro urychleni pfijimani a pfijeti
telemediciny a dalSich digitalnich nastroju, coz pacientim umoznilo ziskat potfebné
monitorovani a péci pfi minimalizaci rizika expozice a snizit zatéz pretizenych
zdravotnickych zafizeni.

e Vice informaci na www.mojemedicina.cz/phc

O Ceské onkologické spoleénosti

Ceska onkologicka spole¢nost CLS JEP (COS) je organizaéni slozkou Ceské |ékarské
spole€nosti J.E. Purkyné, ktera je dobrovolnym nezavislym sdruzenim fyzickych osob -
lékar(i, farmaceuttl a ostatnich pracovnik(i ve zdravotnictvi a pfibuznych oborech. COS
sdruzuje lékare a dali odborniky ptisobici na poli onkologie. COS dba o rozvoj a rozsitovani
védecky podloZenych poznatk( v onkologii a pfibuznych oborech, usiluje o jejich vyuzivani
v péci o zdravi ob€anl. Vénuje se postgradualnimu Iékafskému vzdélavani a je aktivnim
partnerem v transformaci systému fizeni a financovani zdravotnictvi Ceské republiky. COS
je iniciatorem Narodniho onkologického programu Ceské republiky, v jehoZ ramci
akreditovala Komplexni onkologicka centra, rozviji Narodni onkologicky registr,vyviji
informacni systém umozriujici predikce |éCebné zatéZe u vétSiny onkologickych diagnéz.
Pro segment klinické onkologie aktualizuje terapeutické standardy. V oblasti financovani
onkologické péc&e podporuje racionalni pfistupy k 1éEbé v souladu se zasadami sou€asnych
farmakoekonomickych a etickych principd a pFistupd. Vybor COS je aktivnim uéastnikem
téchto jednani pfedkladajicim navrh feSeni situace v hrazeni onkologické péce v€etné
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odhadu nutnych naklada. Vybor podporuje rovnéz rozvoj onkologickych screeningovych
programu, aktivné spolupracuje s fadou pacientskych organizaci a za vSech okolnosti haji
zajmy onkologickych pacientt, jimz také zajiStuje pfimy a staly pfistup k informacim o
prevenci a [é€bé onemocnéni na této internetové strance a zvySuje tak jejich u€ast na lécbé.

Pro vice informaci prosim navstivte webovou stranku www.linkos.cz

O Hlasu onkologickych pacientt

Ugelem platformy je vyvijet ginnost zejména v oblasti zastupovani, podpory a prosazovani
zajmi a komplexnich potfeb pacientd s onkologickym a hemato-onkologickym
onemocnénim (dale jen s onkologickym onemocnénim) napfic vSemi diagnézami a
posilovani povédomi o téchto onemocnéni u Siroké verejnosti véetné statni spravy a dalSich
instituci, a to jak v CR, tak v zahraniéi.

Pro vice informaci prosim navstivte webovou stranku www.hlaspacientu.cz

O spolec¢nosti Roche

Spole¢nost Roche je celosvétovym prakopnikem v oblasti IéCiv a diagnostiky a zaméfuje se
na védecké pokroky za ucelem zlepSovani lidskych zivotl. Diky slou€eni pfednosti [éCivych
vyrobkul a diagnostickych metod pod jednu stfechu se spolecnost Roche stala vedoucim
predstavitelem personalizované zdravotni péce, coz je strategie, ktera ma za cil pfizpUsobit
spravnou lécbu kazdému pacientovi tim nejlepsim moznym zpusobem.

Roche je nejvétSi biotechnologicka spolecnost na svété se skute¢né specializovanymi
léCivymi pfipravky pro oblast onkologie, imunologie, infekénich onemocnéni, oftalmologie
a onemocnéni centralniho nervového systému. Spoleénost Roche je také svétovou
jedni€kou v in vitro diagnostice a tkanové diagnostice nadorll a ma vyznamnou pozici v
oblasti pé¢e o pacienty s diabetem.

Spolec¢nost Roche, ktera byla zaloZzena v roce 1896, nadale hleda lepsSi zpUlsoby prevence,
diagnostiky a IéCby nemoci a vytvareni trvalého pfinosu pro spole¢nost. Spolupraci s
kliCovymi partnery spoleCnost usiluje o zlepSeni pFistupu pacientl k inovacim v oblasti
zdravotni péce. Vice nez tficet €kl vyvinutych spole€nosti Roche je zafazeno na Modelovy
seznam hlavnich 1éka Svétové zdravotnické organizace, patfi mezi né Zivot zachranujici
antibiotika, antimalarika a protinadorové léky. Spole€nost Roche je jiz dvanactym rokem po
sobé uznavana za jednu z nejudrzitelnéjSich spolecnosti ve farmaceutickém primyslu podle
Dow Jonesovych indext udrzitelnosti (DJSI).

Spoleénost Roche se sidlem v Basileji ve Svycarsku je aktivni ve vice nez 100 zemich a v
roce 2020 zaméstnavala celosvétové vice nez 100 tisic lidi. V roce 2021 spole¢nost Roche
investovala 12,2 miliardy Svycarskych frankd do vyzkumu a vyvoje a oznamila prodeje ve
vysi 58,3 miliardy Svycarskych frankd. Spolecnost Genentech ve Spojenych statech je
stoprocentné vlastnénym d&lenem spolecnosti skupiny Roche. Spole€nost Roche je
majoritnim podilnikem ve spole¢nosti Chugai Pharmaceutical v Japonsku.

Pro vice informaci prosim navstivte webovou stranku www.roche.com.
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Kontakt pro média:

MUDr. Jifi PeSina
feditel komunikace spole¢nosti ROCHE s.r.o.

Sokolovska 685/136f, 186 00 Praha 8
mobil: +420 724 370 066

e-mail: jiri.pesina@roche.com
website: www.roche.cz

VsSechny ochranné znamky pouzité nebo uvedené v této tiskové zpravé jsou chranény zakonem.
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