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Navrhy témat seminait pro mladé onkology 2018

Kontinualni vzdélavani mladych onkologu

Pane doktore, kolik mi zbyva éasu?
Otéazky na progndzu a daléi vyvoj onemocnéni, obzvlasté v momenté ukoncovani
aktivni lécby, patfi mezi nejtézsi Gkoly prace onkologa. Cilem seminafe je

predstavit principy prace s progndzou, z klinického i komunikacniho hlediska.

Rodina a blizci pacienta - pomoc nebo komplikace?

Blizci pacienta mohou byt velkou oporou nemocnému, ale také velkym
problémem pro lékafe. Rodina vstupuje do prubéhu péce o pacienta
opakované, hraji dlezitou roli v rozhodovani o dalsi péci, mohou pacienta
motivovat i mu rozhodovani komplikovat. Cilem seminéfe je predstavit
doporuéeny postup pro organizaci tzv. rodinnych konferenci, kdy lékaf musi
jednat s vétsim poctem pfibuznych s cilem dohodnout dalsi postup péce.
Pozornost bude vénovéana zejména kritickym situacim, praci s emocemi, fesenim

nesouhlasu, natlaku na lékafe a dal3im tématim.

Emoce v onkologii

Prace onkologa je nevyhnutelné ovlivnéna emocemi — na strané pacienta,
pfibuznych i prozivanim samotného Iékafe. Presto se této klicové oblasti vénuje
velmi malo pozomosti. Cilem seminafe je pfedstavit principy prace s emocemi,
jejich zvladani, adekvatniho reagovani na silné emoce na strané pacienta a

rodiny, i zdsadam dusevni hygieny pro Iékafe samotné.

Rozhovory o hospicové péci

Pro velkou &ast onkologickych pacientt je hospicova péce od uritého momentu
relevantni zdroj podpory, ktera mize v idealnim piipadé plynule navazovat na
ukon&eni aktivni lé¢by. Mnoho lékatl viak zapasi s tim, jak a kdy o hospici zacit
mluvit, jak tuto sluzbu nabizet rodinam a pacientim samotnym. Cilem seminafe
je podpofit kompetence lékafii v této oblasti a na konkrétnich pfikladech ukazat

vhodné strategie pro tyto rozhovory.



ROK 2018 PLAN ke schvéleni vyborem COS listopad 2017:
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Projednéni #4dosti o garanci projektu Kontinualni vzdélavani mladych onkologti Ceskou
onkologickou spoleénosti

Vybor €0S bere na védomi vyGétovani a schvaluje 3 seminard, které jiZ probéhly /Brno duben
2017, Brno fijen 2017 a Praha fijen 2017/, viz pfedloZené a podepsané vyictovani za Brno 2x
a Praha doc. Prausova, predané na CLS JEP.

Za akce v Olomouci a HK bude pfedlozené po jejich realizaci. Dal3i 2 akce probghnou
/Olomouc listopad 2017 a Hradec Kralové prosinec 2017/

schvaleni konference Miadych onkologii v roce 2018, jako soucdst projektu KVMO, vietné
predlofeného vydctovani a nasledného schvaleni vyborem COS, Ghrady néklad die
predlofenych dokladd z Gétu COS.

Seminafe v roce 2018 ve spolupraci s Boardem projektu KVMO a Klubem miladych onkologl

na vybrané téma, viz pfiloha — vybrat téma dle nabidky, viz pfiloha v pdf v lokalitdch Praha,
Brno, Hradec Kralové, Olomouc a Plzen

Seminaf na vybrané téma v ramci Brn&nskych onkologickych dni 2018 - vybér tématu dle
nabidky, viz pfiloha v pdf
Zasedani Boardu projektu KYMO - leden 2018 — stanovit termin

Den mladych onkologll - 4. 9. 2018 pied akci Best of ASCO — ve spolupraci s €0s pripravit
program a pozvani mladych onkologt



