ViZeny pan V Bmé 14.4.2016
MUDr. Milan Kubek, Ph.D.

prezident Ceské lékafské komory

Lékarska 291/2

150 00 Praha 5

Vizeny pane prezidente,

obracime se na vas jménem vyboru Spolecnosti radiatni onkologie, biologie a fyziky
(SROBF), tedy organizace odborné garantujici standardni 1é¢bu zafenim v Ceské republice.

Timto si dovolujeme podat podnét k rukim vedeni Ceské lékaiské komory a poZadat o
proSetieni nékterych okolnosti, které se tykaji ¢innosti Protonového centra Praha, a to
zejména reklamni kampané tohoto zdravotnického zafizeni.

Dle naseho nazoru je reklamni ka;npaﬁ Protonového centra Praha je &asto 1Ziva a neeticka,
porusujici jak stavovské predpisy CLK, tak napf. zdkon o regulaci reklamy.

Za naprosto neakceptovatelné povaZujeme, Ze Protonové centrum Praha v reklamé nabizi
nestandardni metodu 1é¢by zéfenim pro pacientky s nadorem prsu. Ta by totiz méla probihat
vyhradné v ramci klinickych studii a po fadé pfedchozich schvileni. Reklama Protonového
centra Praha v8ak prezentuje protonovou terapii pro pacientky s nadorem prsu jako ovéfenou
lé¢ebnou metodu, kterd jim navic diva v&t$i Sanci na uzdraveni a je pro né i z hlediska
vedlesich uCinkl bezpetnéjsi. To je oviem Izivé zcela zavadéjici a jako takové nepfijatelné
Jak z hlediska etického, pravniho, tak po strance odborné.

Obdobné vyhrady plati i pro reklamu na 1é¢bu nadoru prostaty protony. Také zde Protonové
centrum Praha uvadi nemocné vomyl, kdyZ jim vreklam& podédva informace, které se
diametralné lisi od obecné znamych skuteénosti a oznatuje protonovou terapii za adinnéjsi a
bezpetnejsi z hlediska sekundamich efektli. Dostupné relevantni studie totiZ poukazuji mimo
jiné na to, Ze u protonové terapie nadoru prostaty je naopak vy&§i riziko poskozeni konetniku
nez u moderni fotonové terapie.

Vazeny pane prezidente, tolik jako kratké shrnuti naSeho podnétu, ktery si v nésledném
Zduvodnéni dovolujeme rozebrat podrobnéji.

Zdavodnéni:

Clenové vyboru SROBF CLS JEP pfi svem zasedani dne 21. 3. 2016 projednali reklamni
kampari Protonového centra Praha. Ta je podle ndzor(i viech ¢lenti neetick4 a nyni dokonce
nabizi nestandardni metodu 1é¢by zdfenim pro pacientky s nddorem prsu.



1. Vedeni reklamni kampané obecné

Dle naleho nazoru dlouhodobé PTC Praha vede reklamni kampaii, kterd neodpovidd
Stavovskému pfedpisu &. 10 CLK ,Eticky kodex CLK*, nebot’ se na této reklamé podileji
lekafi zmifiovaného centra (zvl. viz §2 ¢l. 16, 17).

Vzhledem k reklamnim praktikim PTC Praha nabyvame dale pfesvédéeni, Ze v souvislosti
s opakovanou dehonestaci fotonové terapie v reklamnich textech a spotech PTC dochazi
k porusovani Zakona €. 40/1995 Sb. o regulaci reklamy. Srovnavaci reklama (protonové vs.
fotonové ozafovani) je totiz klamava, zvl. v souvislosti s nadorovym onemocnénim prsu a
prostaty. Jako takova je proto reklama PTC Praha nepfipustnd.

Dlouhodoba kampari lékafii a pracovniki PTC, ve které zcela nepravdivé argumentuji
poskozovinim pacientii fotonovym ozafovanim, vytvafi navic ve spoletnosti negativni postoj
kleébé v Komplexnich onkologickych centrech 3pickovou fotonovou terapii. V této
souvislosti Ize diskutovat, zda se nejednd uz o trestny ¢in &ifeni poplagné zpravy (viz §199
trestniho zdkona).

Sifeni reklamy PTC Praha napt. na pivnich téccich, zneuZiti vanodnich & velikonoénich
symboli pro Sifeni reklamniho sdéleni tohoto zdravotnického zafizeni apod. navic vyvolava
vazné otazky, zda tato reklamni kampaii nema za nasledek znevazeni lékafského stavu, Ten je
tak postaven na rovinu vyrobel alkoholu, cigaret i tfeba provozovatelii heren a kasin, jejichz
reklamu je vefejnost zvykla napf. na pivnich taccich obvykle vidat.

2. Reklama PTC k rakoviné prsu

PTC Praha na svych webovych strankéch, facebooku, v radiu, v prazském metru a v riznych
periodikach nabizi 1é¢bu zafenim Zendm po operaci pro nador prsu. Tato metoda neni nikde
ve sveété povaZovana za standardni. K tomuto problému se vyjadiil vybor SROBF na svém
zasedani dne 23. 2. 2016 a své prohlaseni dal k dispozici CTK.

Stanovisko viboru k protonové terapii karcinomu prsu:

Standardni lécbou pro adjuvantni radioterapii u karcinomu prsu je fotonovd radioterapie, a
to i dle mezindrodnich standardii (guidelines). Protonovd radioterapie by méla tudiz probihat
v ramci kiinickych studii, véetné schvaleni etickou komisi, a po souhlasném vyjddreni vwhoru
SROBF. Jako zdivodnéni vybor SROBF uvadi, Ze v soucasné dobé jsou dostupné previiné jen
dozimetrické studie a studie s malym poctem pacientek. Vzhledem k vyse uvedenému vybor
SROBF' nedoporucuje pro adjuvantni radioterapii u karcinomu prsu thradu z vefejného
zdravotniho pojistén.

PTC Praha pfitom na svych webovych strankich (www.ptc.cz) uvadi zcela 1Zivé a
nepodlozene zduivodnéni pfinosu protonové terapie prsu, kde je uvedeno, 7e davka na srdce je
0 99% mZsi, na plice o 81% nizsi a na druhy prs o0 96% niZ&i neZ u fotonové terapie. Jako
priklad je uveden ozafovaci plan protonového svazku pouze na objem laZka nadoru
(standardné se nejdiive ozafuje cely objem prsu a pak 1izko nddoru) a ozafovaci plan fotony
na objem celého prsu, oviem technikou, kter se v b&Zné praxi pfi ozafovani prsu fotonovymi
svazky vubec nepouZivé (kombinace poli s polem pfimym na prs), viz p¥iloha &. 1.

BohuZel tyto lzivé informace lékafi PTC podavaji i klientkim a dokonce standardni
fotonovou terapii oznatuji jako alternativu k protonové terapie, viz piiloha & 2. Navic



limitnich davek uvddénych lékatkou PTC v textu konzilia b&né dosahuje i moderni fotonova
terapie.

3. Reklama k 1é¢bé nidoru prostaty protony

Protonovou terapii u nddoru prostaty pokladaji i zahrani¢ni odborné spoletnosti pouze za
moznou alternativu moderni fotonové terapie. Srovnini miry rizika poskozeni moéového
méchyfe, konecniku a sexualnich funkei, které na svych strankich uvadgji l1ékati PTC Jako
argument pro prinos protonové terapie oproti fotonu, neodpovidaji obecné zndmym
skutecnostem. Naopak, podle relevantnich studii je u protonové terapie vy3i riziko poskozeni
kone¢niku nez u moderni fotonové terapie.

BohuZel I¢kafi PTC Praha davaji pacientim k porovnani plin protonového ozafovéni a
fotonovy plan radioterapie, ktery si viem sami vytvéfeji, viz pFiloha & 3. Toto je z etického
hlediska nepfipustné a zodborného hlediska nepochopitelné (pochopitelné je to pouze
z hlediska komer¢niho).

4. Dalsi eticky sporné¢ reklamy

Na webu PTC se objevuje napf. také:
- reklama na ,,zelenou pojistovnu®, tedy doporueni k pfestoupeni Vojenské zdravotni
pojistovné. Je minimalné diskutabilni, zda by soukromé zdravotnické zafizeni mélo
takto zasahovat do konkurenéni soutéze zdravotnich pojistoven;

- reklama s velikonoénimi vajicky, kterd argumentuje zachovanim zraku po ozafeni
protony. Dle nadeho nazoru jde o krajné neeticky atak na emoce pfijemce reklamy,
ktery neni schopen posoudit relevanci takové informace — reklama tak &% pouze
z vyvolani strachu o ztritu zraku, nikoliv z poskytnuti informaci o 16¢bé;

- nepravdive tvrzeni, Ze protonovd terapie je levnéjsi neZ terapie fotonova (i pii vyuZiti
nejmodernéjdich technologii fotonové terapie je tato vyrazné levn&j$i nez proton).

S pozdravem
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FOTONOVE OZAROVANI

PROTONOVE ZARENI
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‘ ' Proton Therapy Center Czech

PROTON Budinova 2437/1a, 180 81 Praha 8
l \ THERAPY htt:/fwww pte.cz &
! CENTER Piiloha &, 2

Nalez / Zprava [ Sdéleni

Iméno: 7R C.poj: eiiage zp: 301
Adresa; SiSNERERMEIm. 35 00 Brio Telefon: SMMBNERS - AR,

Zidost o schvaleni ihrady protonové terapie.

Wazeni kolagove,
pbracim se na Vas se zadosti o schvdleni protonove radioterapil u nemocné s nasledu)ic! diagnosou: ,

Diagnosticky zaver:

Ca mammae . sin., pT1c pNO{i-) (3sn-), minim. resekéni okraj 4 mm lateraln® 11A st
Stp. biopsii 09/2015

S1p. parcidini ME | sin a extirpaci sn LU 11/2015

Histol, invasivni CA NST G1 LOVD ER 100%, PR 100%, her2 negat., Ki67 do 15%
T.& HT TMX od 0212016

Anamneéza;

RA&: nnkal negat

O béZne détské nemoct, s nidim se nelddi

Fa: TMX 1-0-0

Al neudava

GA: P 2x, obé SC, Ab 1x, masiilis 0. kojila 1 mésic obé déli, sterilisace, ovaria ponechany
SA; pracuje v administrativeé, vdana, Zije s manZelsm, 2 d3t zdrave

Abusus: nakuracka, alkohaol nepie, kava (

NO: sama si nahmétla pevnou bulku velikesti hrasku v levém prsu- zevné od dvorce, dopinéna mamaografi {negat._].
UZ se susp.nalezem. Biopsie potvrdiia CA, incikovana k oper.fedeni, dopinén staging (negat.). Cperace 1176

Subjektivni potize: bolesti nékdy po rénu v L prsu, jinak se clti dobfe, zhubla 3ka/ mésic
Objektivni nalez:  levy prs po parcidini mastektomii, jizva zhojena, P prs negat., axily a nadklicky blat.volne

ZaveriLecebny plan: Indikovana adjuvantni RT na oblast mammae lsin.

Planovana davka: 50 CGE/25 frakei na oblast mammae |.sin. + boost na oblast l0zka prim. Tu 14CGE/ 7frakei
Protonova RT s velkou vyhodou u mladé pacientky pro sniZeni toxicily na plicni tkaf, srdce a kontralateraini prs.

Zahajeni Iééby: Vzhledem k odstupu od operaénihe vikonu by radioterapie méla byt zahdjena v Easném terminu.

Zdivodnéni protonove radioterapie

Protonovou radicterapii povazujeme za indikovarou a byla by u dané nemocné vyhodna vzhledem k levostranné
lokalizaci onemocnéri. W téte situaci nabizi protonova radioterap e moZnost redukce davek na srdce a tedy potencialni
snizeni rizika vzniku postradiaénich kardidlnich komplikaci. Pfedpokiadana Dmean na srdeénf sval 0,1-0,3 Gy,
Zejména povaujeme indikaci protonové radioteranie za vhodhou, budou | davky na srdce Dmean) vysal nez 4-5 Gy,
Fro yfo situace je v iteratufe dobfe zdokumentovan narGst rzika VEniKL 1sCher Cnoroby sraecr. | Pro
radioterapie umaZauje redukei davky na kontralaterdini prsni 2lazu s redukel rizika indukce sekundarni malignity.

Jednd se o mladou nemocnou, kterd je pracovn i spoleensky zcela aktivni, existuje pﬁlac!pnkl;_ac' diouhe doby doiti.
\ takové situaci povazuji redukel dévek na rizikove organy za Zadouci a pfiznivé avliviujici kvalitu Zivota nemocre,
! Pacientka byla seznamenz i s alternativnimi 1ncZnostmi &€y {fotonovd RT), kieré odmita z nhav 2z ne2adoucich !
Tisi; 21.03.2016 13:02 thrana: 1/ 2
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uéinkd. UprednostAuje protonovou radiolerapii.

Vzhledem k vyse uvedenym okolnastem si Vs doveliji pokadat o vydéni stanoviska k protonove radicterapii u
pacientky

Indikace spliiuje pozadavky vyhlasky £.350/ 2015 MZCR,

Dékuji za Vasi laskavou spolupraci i za Vas éas,
S pozdravem
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