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Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

+Modra kniha” Ceské onkologické spole¢nosti vychazi v roce 2024 jiz jako 30. aktualizace doporuceni pro lé¢bu
onkologickych onemocnéni. Tato doporuceni vznikaji konsensudlné na zdkladé doplnéni nejnovéjsich udajl dilc¢ich
odbornosti, které na lécbé jednotlivych nddorovych onemocnéni participuji. Pfedstavuje Ié¢ebné algoritmy a sekvence
[é¢ebnych metod, stejné jako aktudlni moznosti farmakoterapie vcetné aktualniho stavu Uhrad ze strany platca.

Z novych indikaci pro imunoterapii bych zdlraznil v pfipadé nadord plic neoadjuvantni imunoterapii v kombinaci
s chemoterapii, dale je dostupnad imunoterapie v prvni linii u metastatického skvamozniho karcinomu jicnu
a adenokarcinomu zaludku.

Pokracuje trend v personalizaci onkologické [é¢by na zadkladé molekuldrni charakteristiky nadord. V oblasti 1écby
meduldrniho karcinomu stitné zlazy s prokdzanou RET mutaci je noveé registrovan selpercatinib — prezentovdno na ESMO
2023 jako practice changing postup. Stale ¢astéji predstavuje standard pfi zajistovani multidisciplinarni péce klinicka
interpretace vysledkd a doporuceni pro 1é¢bu daného pacienta probiha na formatu molekularnich tumor boardd (MTB).

Doporuceni vypracovana pro rok 2024 nezahrnuji zddné nové kapitoly. Pfepracované kapitoly: kolorektaIni karcinom
(karcinom rekta - totalni neoadjuvance).

Stale plati, ze registrovana indikace nemusi mit garantovanou thradu, a proto doporucujeme soucasné s indikaci
provéfit i aktualni pravidla uhrady.

Pokud v textu najdete néjakou nepresnost nebo mate ndvrh na Upravu nékterych doporuceni, prosim kontaktujte pisem-
né vedouciho autorského tymu ¢i garanty pfislusnych kapitol.

Z novinek bych pfipomnél zahdjeni popula¢niho Programu ¢asného zachytu karcinomu prostaty, ktery zacina v lednu
2024 a déle vznik 2 doporucenych postupd, které byly umistény na linkosu — odvykani koufeni a pohybova aktivita.

Dékuji vsem odbornym tym0m a jejich garantlim za aktualizaci doporucenych postup(.

doc. MUDr. Igor Kiss, Ph.D., MBA
vedouci autorského tymu

V dobé mezi dvéma vyddnimi Modré knihy pfistoupila Ceskd onkologickd spole¢nost nové k priibézné online novelizaci
na svych webovych strdnkdch Linkos.cz.

COS se tak rozhodla s cilem zajistit odborné vefejnosti pFistup k informacim o nejaktudinéjsich lécebnych postupech
v pribéhu celého roku. Aktualizace jsou projedndvdny cleny autorského tymu pro danou diagndzu s védeckym
tajemnikem COS. Odkazy na novinky jsou vyznacovdny i v aktudlnim elektronickém vyddni Modré knihy na Linkos.cz
formou odkazu z jednotlivych kapitol. Upozorriujeme, Ze toto opatreni se netykd pdf a e-pub verze Modré knihy, které
budou, stejné jako verze tisténd, naddle aktualizovdny 1X rocné.

Pro aktualizace Modré knihy sledujte po cely rok Linkos.cz.
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