Psychologicka péce
v kontextu mediciny

Psychologicky program

v ramci BOD 2023 Brno

e Psychologicky aspekt péce o onkologického
pacienta jako souc¢ast tymového pristupu

e Psychoonkologie v aktualni situaci ¢eského
zdravotnictvi, porovnani se zkusenostmi a praxi
v zahranic¢i

e Soucasné poznatky v psychoc
vyzkumu, moznosti a limit
technologii

e Praktické uka a téma sebepéce

Patek 3. 11. 2023
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Psychologicka péce je dnes jiz nedilnou soucasti
|écebného procesu somaticky nemocnych pacientd.
Vyzkumy ukazuji, jak vyznamny vliv na pfipadny
rozvoj somatickych onemocnéni mize mit psychicky
stav a jak mUze prispét k procesu Uzdravy.

Radi bychom predstavili psychologicky aspekt péce
o onkologického pacienta jako soucast tymoveho
pristupu. V tymovosti predpokladame vzajemnée
ovlivitiovani odbornych nazor(l na situaci a pacienta.
Kvalitni komunikaci téchto nazord, spolupraci

a koordinaci v le¢ebném tymu povazujeme za
zdsadni a moderni prvky péce. Chceme zdUlraznit
zvlasté nutnost vzajemného pochopeni lé€ebnych
cilti a postupUl Iékart a psychologu, pripadné
dalsich odbornik tymu. Vyusténim by mélo byt
pro pacienta eticky, odborné i lidsky nejprijatelné;si
reseni.

V ramci edukacnich blokl blize predstavime
odborné verejnosti obor psychoonkologie v aktualni
situaci Ceského zdravotnictvi a nabidneme porovnani
se zkuSenostmi v zahrani¢ni psychoonkologické
praxi. Pfineseme priklady nalézani odborného
konsenzu v péci o pacienta.

Pozornost bude vénovana také soucasnym
poznatkdm v psychoonkologickém vyzkumu,
pokusime se poukazat i na moznosti a limity ve
vyuziti modernich technologii v psychologické péci.
V praktickych ukazkach nabidneme néktera témata
sebepéce.
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BLOK |

Uvod aneb Jak to chodi u nas a ve svété

8:00-8:20 PhDr. Ing. Martin Pospichal, Ph.D.
8:20- 8:35 Mgr. Radka Alexandrova
8:35-9:30 Alied van der Aa-van Delden, MSc
9:30-9:45 PhDr. Ing. Martin Pospichal, Ph.D.
9:45-10:00 Diskuse

Psychoonkologie a jeji aktualni stav v CR

Spolupréace Iékaiti a psychologti v MOU - co (ne)funguje v MOU
Stav psychoonkologie v Nizozemsku

Vliv psychiky na onkologické onemocnéni

BLOK I

Multidisciplinarita

10:15-10:30  MUDr. Radim Némecek, Ph.D.
10:30-10:45 Mgr. Lukas Vonostransky

10:45-11:00  MUDr. Tomas Kepak, Ph.D.

Mgr. Lucie Strublova,
Mgr. Jakub Kozak

11:15-11:45 Diskuse

11:00-11:15

Potreby lékare ve spolupraci s psychologem (kazuistika)

Psycholog v péci o onkologické pacienty a jeho spoluprace s Iékari -
co (ne)funguje - sdéleni z praxe

Psychologicka péce o détského pacienta o¢ima lékare

Dispenzarni ambulance - spoluprace tymu s nutri¢nim specialistou
v prabéhu sledovani pozdnich nasledki onkologické [é¢by (kazuistiky)

BLOK I

Inovativni techniky, nové trendy v oboru

12:00-12:30 Ing. Mgr. Jan Romportl, Ph.D.

Mgr. Katerina Skrivanova, Ph.D.,

EYmzn MUDr. Martin Jabornik

Mgr. Katefina Skrivanova, Ph.D.,
MUDr. Vladimir Can

12:50-13:00 Mgr. Antonin Sokol, Mgr. Tomas Chodur

12:40-12:50

13:00-13:10  Mgr. Leos Sevéik

13:10-13:30  Diskuse, ukonéeni, podékovani

10:15-11:15 Mgr. Jana Hofinkova
12:00-13:00 Mgr. Hana Hobzova, Ph.D.

Zména programu vyhrazena.

Al - vyhody a uskali vyuziti

Psychologicka péce provadéna u onkologickych pacientl s virem
SARS-COV-2 s oxygenacni poruchou Ié¢enych na jednotce intenzivni
péce

Perioperacni psychologicka péce u pacienta s karcinomem Vaterské
papily na bazi spoluprace klinicky psycholog—chirurg (kazuistika)
Shrnuti psychoonkologické konference IPOS 2023

Psychedelika v onkologii — ohlédnuti za konferenci Psychedelic Science
2023

WORSKHOPY

Kdyz do rodiny vstoupi nemoc (vliv nemoci na pacienta a jeho rodinny
systém)

Pét krokl péce o sebe pro pracovniky v onkologii



